
VITAL 48 

 INHALTSSTOFFE – ZUTATEN 
 

 

SCHOKOLADE  
 

Inhaltsstoffe pro 14 Drops % RDA * 

Natrium 176,91 mg n.d. 

Kalium 276,53 mg n.d. 

Vitamin A 603,72 mcg 78,58 % 

Vitamin B1 1,30 mg 118,83 % 

Vitamin B2 1,59 mg 113,43 % 

Vitamin B6 1,98 mg 141,47 % 

Vitamin B12 5,04 mcg 201,60 % 

Niacin  17,89 mg 111,80 % 

Panthotensäure 9,29 mg 154,86 % 

Vitamin C 51,80 mg 64,77 % 

Vitamin D 9,00 mcg 180,00 % 

Vitamin E 23,54 mg 196,14 % 

Kalzium 218,42 mg 27,36 % 

Eisen 17,69 mg 126,71 % 

Kupfer 2,01 mg 201,38 % 

Zink 5,29 mg 52,85 % 

Chrom 94,29 mcg 228,32 % 

Selen 94,29 mcg 164,13 % 

Magnesium 63,69 mg 17,08 % 

Phosphor  77,39 mg 25,35 % 

Folsäure 0,39 mg 197,49 % 

Biotin 282,86 mcg 257,14 % 

 

* % des Referenzwertes nach EU Richtlinie 

 

Zutaten: Sojaprotein Isolat, Fruchtzucker, teilgehärtetes pflanzliches Fett, Kakaopulver, 

Trennmittel Magnesiumsalze von Speisefettsäuren, Balaststoff Inulin, Verdickungsmittel 

Guarkernmehl E412, tri-Calciumphosphat, Kaliumchlorid, Siliziumdioxid, Vitamin C, Vitamin E (D-

alpha-Tocopherolacetat), Eisen (II)-Sulfat, Nicotinsäureamid, Calcium-D-Pantothenat, Kupfer(II)-

Sulfat, Vitamin A-Acetat, Zinkoxid, Vitamin D3, Vitamin B6, Maltodextrin, Vitamin B1, Vitamin B2, 

Vitamin B12, Chrom(III) Chlorid, Folsäure, Biotin, Kaliumjodat, Natriumselenat. 

 

 

Lactosefrei - Glutenfrei 

 

 

 

 

 

 

 



V A N I L L E  

 

Inhaltsstoffe pro 14 Drops % RDA * 

Natrium 181,54 mg n.d. 

Kalium 229,28 mg n.d. 

Vitamin A 603,72 mcg 73,68 % 

Vitamin B1 1,30 mg 118,83 % 

Vitamin B2 1,59 mg 109,47 % 

Vitamin B6 1,98 mg 141,47 % 

Vitamin B12 5,04 mcg 201,60 % 

Niacin  17,89 mg 111,80 % 

Panthotensäure 9,27 mg 154,52 % 

Vitamin C 51,82 mg 197,49 % 

Vitamin D 9,00 mcg 257,14 % 

Vitamin E 23,54 mg 64,77 % 

Kalzium 216,27 mg 180,00 % 

Eisen 17,67 mg 196,14 % 

Kupfer 2,01 mg 27,30 % 

Zink 5,48 mg n.d. 

Chrom 94,29 mcg 201,38 % 

Selen 94,29 mcg 54,78 % 

Magnesium 53,53 mg 100,89 % 

Phosphor  190,40 mg 228,32 % 

Folsäure 0,39 mg 164,13 % 

Biotin 282,86 mcg 14,27 % 

Silizium 168,29 mg 27,20 % 

 

* % des Referenzwertes nach EU Richtlinie 

 

Zutaten: Sojaprotein Isolat, Fruchtzucker, pflanzliches Fett, Trennmittel Magnesiumsalze von 

Speisefettsäuren, Balaststoff Inulin, Verdickungsmittel Guarkenmehl E412, tri-Calciumphosphat, 

Vanillearoma, Kaliumchlorid, Siliziumdioxid, Vitamin C, Vitamin E, Eisen (II)-Sulfat, 

Nicotinsäureamid, Calcium-D-Phantothenat, Kupfer(II)-Sulfat, Vitamin A, Zinkoxid, Vitamin D3, 

Vitamin B6, Maltodextrin, Vitamin B1, Vitamin B2, Vitamin B12, Chrom(III) Chlorid, Folsäure, 

Biotin, Kaliumjodat, Natriumselenat. 

 

 

 

Lactosefrei - Glutenfrei 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



A N A N A S  

 

Inhaltsstoffe pro 14 Drops % RDA *  Aminosäuren pro 14 Drops 

Natrium 211,00 mg n.d.  Threonin 500,00 mg 

Kalium 266,00 mg n.d  Tryptophan 182,00 mg 

Vitamin A 704,00 mcg 88  Valin 667,00 mg 

Vitamin B1 1,50 mg 138  Alanin 576,00 mg 

Vitamin B2 1,80 mg 127  Arginin 1017,00 mg 

Vitamin B6 2,40 mg 116  Asparaginsäure 1545,00 mg 

Vitamin B12 5,90 mcg 235  Cystin 166,00 mg 

Niacin  21,00 mg 130  Glutaminsäure 2546,00 mg 

Panthotensäure 11,00 mg 178  Glycin 561,00 mg 

Vitamin C 60,00 mg 75  Histidin 348,00 mg 

Vitamin D 11,00 mcg 210  Prolin 681,00 mg 

Vitamin E 27,00 mg 223  Serin 697,00 mg 

Kalzium 32,00 mg 201  Tyrosin 500,00 mg 

Eisen 20,00 mg 32  

Kupfer 2,40 mg 145  

Zink 5,60 mg 235  

Chrom 120,00 mcg 95  

Selen 140,00 mcg 300  

Magnesium 52,00 mg 280  

Phosphor  222,00 mg 14  

Folsäure 0,40 mg 229  

Biotin 150,00 mcg 300  

 

* % des Referenzwertes nach EU Richtlinie 

 

Zutaten: Sojaprotein Isolat, Fruchtzucker, Inulin, Säuerungsmittel E330, Trennmittel 

Magnesiumsalze von Speisefettsäuren, pflanzliches Fett, tri-Calciumphosphat, Kaliumchlorid, 

Trennmittel Siliziumdioxid, Ananasaroma, Verdickungsmittel Guarkenmehl E412, Vitamin C, Vitamin 

E (D-alpha-Tocopherylacetat), Eisen (II)-Sulfat, Nicotinsäureamid, Calcium-D-Pantothenat, 

Kupfer(II)-Sulfat, Vitamin A-Acetat, Zinkoxid, Vitamin D3, Vitamin B6 (Pyridoxin), Maltodextrin, 

Vitamin B1 (Thiamin), Vitamin B2 (Riboflavin), Vitamin B12, Chrom(III) Chlorid, Folsäure, Biotin, 

Kaliumjodat, Natriumselenat. 

 

 

 

 

Lactosefrei - Glutenfrei 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



WILDKIRSCHE  

 

Inhaltsstoffe pro 14 
Drops 

% RDA *   Aminosäuren pro 14 Drops 

Natrium 152,00 mg n.d.  Threonin 500,00 mg 

Kalium 266,00 mg n.d.  Tryptophan 182,00 mg 

Vitamin A 526,00 mcg 65  Valin 667,00 mg 

Vitamin B1 1,50 mg 138  Alanin 576,00 mg 

Vitamin B2 1,80 mg 127  Arginin 1017,00 mg 

Vitamin B6 2,40 mg 116  Asparaginsäure 1545,00 mg 

Vitamin B12 5,00 mcg 205  Cystin 166,00 mg 

Niacin  18,00 mg 111  Glutaminsäure 2546,00 mg 

Panthotensäure 11,00 mg 178  Glycin 561,00 mg 

Vitamin C 60,00 mg 75  Histidin 348,00 mg 

Vitamin D 11,00 mcg 210  Prolin 681,00 mg 

Vitamin E 27,00 mg 223  Serin 697,00 mg 

Kalzium 32,00 mg 201  Tyrosin 500,00 mg 

Eisen 20,00 mg 145  

Kupfer 2,40 mg 235  

Zink 5,60 mg 54  

Chrom 94,00 mcg 230  

Selen 95,00 mcg 230  

Magnesium 52,00 mg 14  

Phosphor  222,00 mg 32  

Folsäure 0,40 mg 229  

Biotin 282,00 mcg 300  

 

* % des Referenzwertes nach EU Richtlinie 

 

Zutaten: Sojaprotein Isolat, Fruchtzucker, Eiklarpulver, pflanzliches Fett, Wildkirschextrakt, 

Trennmittel Magnesiumsalze von Speisefettsäuren, tri-Calciumphosphat, Kaliumchlorid, 

Siliziumdioxid, Rotebeetesaftkonzentratpulver, Acerolakirschextrakt, Vitamin E, Vitamin C, Eisen 

(III)-Sulfat, Nicotinsäureamid, Calcium-D-Pantothenat, Kupfer(II)-Sulfat, Vitamin A, Zinkoxid, 

Vitamin D3, Vitamin B6, Maltodextrin, Vitamin B1, Vitamin B2, Vitamin B12, Chrom(III) Chlorid, 

Folsäure, Biotin, Kaliumjodat, Natriumselenat. 

 

 

 

Lactosefrei - Glutenfrei 


